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Reforma psychiatrické péce v DPN Louny

Cile DPN Louny v navaznosti na Strategii reformy péce o dusevni zdravi a Narodni akcni plan pro
dusevni zdravi

V ramci Reformy psychiatrické péce byl v DPN Louny vytvoren Transformacni plan (11/2020), ktery
obsahuje strategické cile a plany transformace nemocnice. V souladu s timto planem a jeho
aktualizaci (k 31. 12. 2021) se DPN Louny zavazala k pInéni nasledujicich cila:

e nejdllezitéjsSim zdmérem DPN Louny je zlepSovani kvality poskytované péce a
podpora dusevniho zdravi déti a dospivajicich

e vychodiskem pro zlepSeni kvality péce je pro nas Usili o propojeni, rozsifeni a
zefektivnéni poskytovanych zdravotnich sluzeb spolu se zvySenim jejich dostupnosti
a dlrazem na zavadéni preventivnich aktivit

e rozsifovani spoluprace, koordinace a propojeni péée poskytované v DPN Louny se
sluzbami specialné pedagogickymi, terapeutickymi, Skolskymi, psychologickymi,
poradenskymi, socialné a krizové intervenénimi v ramci Usteckého kraje a pfipadné
rozsiteni spoluprace s organizacemi poskytujicimi naslednou péci v dalSich
oblastech c¢astého prijmu pacientl do DPN Louny (Stfedocesky kraj, hl. m. Praha)

e zajisténi nasledné péce pro pacienty a podpory rodin pacient(l, snaha o aktivni
participaci zakonnych zastupcl na procesu |écby jako prevence nutnosti
opakovanych hospitalizaci

e postupné snizovani délky hospitalizaci pacient(

e aktivni snaha o zajisténi presunu DPN Louny do vlastnich prostor, které budou
spliovat jak pozadavky na humanizaci a zdtulnéni psychiatrické nemocnice spolu se
zaji$ténim odpovidajici Grovné bezpeénosti, a to ve spolupraci s MZCR, Usteckym
krajem i méstem Louny

e v navaznosti na projekt vystavby nové budovy je pocitano s transformaci nasledné
[Gzkové péce na péci akutni a snizeni poctu lUzZek ze stavajicich padesati na Ctyficet

e stabilizace a navyseni po¢tu pedopsychiatrd, psychologt, ale i nelékarského
zdravotniho personalu, dliraz na zvySovani kvalifikace a zajiSténi pravidelného
$koleni v oblastech lidskych prav (Umluva o pravech ditéte), deeskalaénich technik
ad.
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DosaZené cile:

navazani dlouhodobé spoluprace se zastupci Usteckého kraje (UK), Géast na
zasedanich Fidiciho vyboru UK pro implementaci Strategie reformy psychiatrické
péce a péce o dusevni zdravi v UK s cilem zkvalitfiovani psychiatrické péce a zvyseni
jeji dostupnosti ve viech regionech UK

DPN Louny uzaviela smlouvy o spolupraci multidisciplindrnich tyma pro déti se
&tyfmi neziskovymi organizacemi nap¥i¢ UK, které poskytuji ndsledné zdravotni a
socidlni sluzby: Fokus Labe, Charitni sdruzeni Décin, Nadéje Litoméfice a Kvétina
Teplice

realizace pravidelnych Ctvrtletnich supervizi s vySe uvedenymi organizacemi

DPN Louny zajistuje konziliarni péci pro pediatrickd oddéleni blizkych nemocnic
(D&¢in, Usti nad Labem — Dé&tska klinika, Teplice, Roudnice nad Labem, Kadan,
Zatec; Chomutov a Most — zajistuji ambulantni pedopsychiat¥i)

zajiSténi plsobeni adiktologa v DPN Louny za ucelem zkvalitnéni |é€by pro détské
pacienty se zavislostni diagndzou

Plan pInéni dilcich strategickych cilti dle Transformacniho planu:

dlraz na prosazovani individudlniho ptistupu k pacientim, zpracovavani
individualnich lécebnych planl ve spolupraci s pacienty a v pfipadé jejich souhlasu
nasledné sdileni s ambulantnimi pedopsychatrickymi ordinacemi v misté bydlisté
pacienta a dalSimi organizacemi poskytujicimi ndvaznou péci

v navaznosti na presun DPN Louny do novych prostor planujeme zfizeni denniho
stacionare, ktery slouzil nejen détskym pacientlim s psychiatrickou diagndzou, ale
zaroven by zde byly zfizeny prostory pro rodinné terapie, terapeutické skupiny a
dalsi pfidruzené formy pécée a pomoci

ustanoveni multidisciplinarniho tymu DPN Louny, zajisténi pozice pedopsychiatra a
klinického psychologa

pokracovani procesu humanizace jednotlivych oddéleni a zvySovani komfortu
pacientd v ramci stdvajicich prostor DPN Louny s ohledem na aktudlni materialné-
technické zazemi a finan¢ni moznosti

kontinualné pokracovat v plnéni pozadavku tykajicich se zkvalitiiovani poskytované
péce, které vychazi z navstévy povérenych zastupcl Kancelare verejného ochrance
prav a jsou uvedeny ve Zpravé o navstévé DPN Louny ve dnech 8. a 9. ¢ervna 2021

Snahou DPN Louny je i nadale zkvalitiovat lizkovou a ambulantni péci poskytovanou

détskym pacientlim s dusevnim onemocnénim, Ucastnit se procesu rozsifovani a propojovani

sluzeb pro tyto pacienty v mistech jejich bydlisté, podporovat proces destigmatizace dusevnich

onemocnéni ve spolupraci s krajskymi institucemi a v souladu s planem reformy psychiatrické péce

MZ CR.



